MENUS DE LA SEMAINE

Semaine du Lundi 09 au Vendredi 13 septembre 2024

LUNDI 9 SEPTEMBRE

MARDI 10 SEPTEMBRE

JEUDI 12 SEPTEMBRE

VENDRED! 13 SEPTEMBRE

Salade de pates
(tomates, mais, olives)

S el

Ratatouille

Yaourt nature

Poire

MENU VEGETARIEN

Sddlade verte + noix torrertiees

Colombo de légumes

Riz

- s \‘
Cantal &}

Tarte aux pommes

Betterave en vinaigrette

Sauté de dinde aux
champignons

Semoule

Emmental

Raisin

Carottes rapées

Poisson pané

Haricots verts en persillade

Compote + galette

Pour un goater "équilibré”, n'oubliez

CES MENUS SONT SUSCEPTIBLES DE MODIFICATIONS

pas d'ajouter un fruit de saison!
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